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37 结束语

为期半年的 Java 并发专栏终于落下了帷幕。很感谢一直陪伴我走完这段历程的读者朋友，是你们的鼓励让我坚持

完成写作；是你们的发问，让我钻研得更为彻底；是你们的坚持学习，坚定了我写作的信心。此外也很感谢慕课网

的小编给我提出各种建议和鼓励。最后感谢我的爱人和父母，谢谢家人对家庭的照顾，让我有更多时间来学习和创

作。

作为专栏最后一篇，我想从三个方面和大家聊一聊。

1. Java 并发编程的学习；

2. 关于学习 ；

3. 关于写作。

1、Java 并发编程的学习

机会不会上门来找人，只有人去找机会。

——狄更斯
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Java 并发编程的书籍和教程市面上有很多，这反而造成大家在学习 Java 并发时不知道该选择哪本书籍。在这里我

可以谈一谈我是如何学习的。我最开始看的是《Java 并发编程实战》。这本书绝对是经典中的经典。作者都是耳

熟能详的大师。不过对于想要学习 Java 并发的新手来说，我并不推荐上来就学习此书。这一点在此书的序中也被

提到：“本书并非是对并发的入门介绍”。对于新人，我推荐先看一些国内作者的书籍或者专栏，无论大纲安排还是

语言运用，都更为符合国人的习惯，更为深入浅出。当你有了一定的并发基础后，一定要反复阅读《 Java 并发编

程实战》。此时读此书，才能深刻理解其中的精髓。而不只是停留在语言层面的 “理解”。这本书的作者参与了 java

并发的设计和编写，所以作者对 java 并发的理解肯定无人能及。这本书的奇妙之处在于，随着你对 Java 并发学习

的深入，每次读此书，都会汲取到更多的知识。但是如果你上来就通过此书学习并发，会让你有种云里雾里的感

觉。

我们学习 Java 并发编程的最终目的和价值，还是运用于实战之中。所以关于 Java 并发编程的实战学习是必不可少

的。虽然我在专栏中提到学习的目的之一是为了面试。但其实这也是被迫无奈。我们学习的任何新技术，如果不运

用于生产，都是没有意义的。所以在学习完 Java 并发后，一定要学习并发的设计模式以及实战。另外最好能够看

一看开源框架中对于多线程的使用，读一下源代码。然后在自己的代码中去尝试使用。

另外在 Java8 中，通过 lambda 表达式和流 API，可以很方便的并行处理流。这部分内容并不在本专栏范围内。但

是 lambda 已经在 Java 领域应用的十分广泛，所以十分建议去认真学习，并且运用到日常开发中。

2、关于学习

写了这么久的并发编程，今天想聊聊并发之外的事情。首先想聊一聊我对学习的一些想法。

选择软件开发这个工作，也就意味着你需要终身学习。我做企业级开发已经 10 多年。还记得刚毕业 06 年左

右，EJB 的书有很多。但过了没两年，EJB 就已经不是热点，取而代之的是满世界的 SSH 书籍，当时还是

Structs1。如何整合三大框架也算是个难题，居然也可以出本书来讲解。当时最流行的数据库是 Oracle，开源的数

据库使用很少。那个时代，大家对框架还主要停留在使用层面。再往后，开始出现各种源代码分析的书籍，尤其是

Spring 居多，书很薄，但是卖的很贵。到了互联网时代，曾经的 SSH（Structs+Spring+Hibernate）变成了

SSM（Spring MVC+Spring+Mybatis）。再到后来的 Spring Cloud，微服务大行其道，分布式架构开始流行。与之

而来的消息队列、分布式事务、容器等技术占据了主流。与此同时，大数据和人工智能单成一套体系，分别快速的

发展。这些技术间也互有融合。云服务也给开发者带来了更多的便利，让开发者更能专注在软件开发本身。

从这个发展过程来看，不过 10 多年的功夫，技术已经换了一批又一批。从业者需要一直学习才能跟上技术的进

步。这个行业是否过于辛苦了？其实并不是这样。有句话叫万变不离其宗。举个例子，无论是从 Struts1 到

Struts2，还是演变到 Spring MVC，都绕不开 HTTP 协议，都绕不开 MVC 设计模式，都绕不开 Servlet。如果只为

了见效快，项目上用啥我就学啥，那么到最后一定是学不过来了。只有把根基打牢固，才能以不变应万变。无论用

什么框架，底层使用的技术都是类似的。框架的应用固然重要，但是我们一定要再往下扎的深一点，扎的越深，学

到的知识越不会轻易被淘汰。

我建议大家更多的学习底层知识和理论基础，不要把时间全花在框架学习上，那么只会让自己疲于奔命。底子打的

牢靠，会让你从容应对技术的更新换代。

下面我想再谈谈如何学习一门新的技术。

首先，我们应该从实际需要出发，带着使用场景学习的效果更好。一般我会通过官网，了解这门技术的出现动机和

他的优势，然后通过官网的文档目录对其有一个大概的了解。



接下来就可以跟着文档写一个 Hello World 程序，这样能让你对这门技术的工作机制有大概的了解。接下来会把这

门技术最基础的知识点学习完成，当然是通过实践的方式，一步一步跟着教程和示例来做。一般来说我们学习新技

术是因为项目上要使用，所以我们一般不会有特别充裕的时间让你从头学到尾。这个时候就需要你来分析一下你的

使用场景，再结合文档看他通过什么方式解决你的问题。那么接下来就应该重点学习这些内容。其实就是带着我们

的问题来看这门技术如何解决，然后再去针对性的学习。这样的学习是效果最好的。问题解决后，再花时间把其他

章节学习完。我还是建议系统完整的学习，而不是用哪就只学那一小块。

其实好多时候我们学习完，并没有机会使用。学习这件事就变成了只有输入没有输出。不能形成闭环，效果自然也

不会好。你会发现学习完如果不去使用，最多两个月就忘的一干二静了。如果项目中暂时用不到，我建议你换一种

输出方式。比如可以把你学到的知识做分享，让自己掌握更牢固的同时，也帮助到其他同事。分享看似大家在从你

这收获知识，但其实收获最大的还是分享者。不要怕讲的不够深入、不要怕自己会紧张、不要怕被同事问住。这些

都无所谓，只要你自己认真准备了，你就有了收获。

如果你实在不愿意在众人面前分享。或者公司没有那么多分享的机会。你也可以选择写博客或者专栏。技术写作也

是一项非常好的输出方式。而且你一个人就能完成，很适合比较宅的程序员。写作需要你把学习到的知识理解透

彻，然后再换做自己的语言写出来。这个过程会让你把知识记忆的更为牢固。而且如果你以后有机会用到这门技

术，只要翻看一下自己的博客，很快就能回忆起来。

既然聊到了写作，那么下面我就展开来说说写作这个事儿。

3、关于写作

我自认为还是个比较喜欢写作的人。但这半年的专栏写下来，也是让我疲惫不堪。我前不久参加了异步社区的作译

者大会。还记得一个嘉宾分享时说到，选择了写作，意味着放弃了除写作外的一切。你没有时间看电影、看小说，

没时间和朋友吃饭、聚会。甚至陪家人的时间都少了很多。我听完这位嘉宾的分享，十分身同感受。

我在写本专栏之初，想用一种新颖点的方式，通过漫画帮助理解记忆，但是没有充分考虑这部分的工作量。这导致

开始写作后，占用了我大量的业余时间。除了写完文章外，每篇文章的配图还需要 1-2 个小时创作。于是我基本上

半年多都是在 12 点以后才睡觉，周末经常是孩子上课，我在肯德基写文章。说实话，几度感觉要撑不下去了。尤

其是写到 ConcurrentHashMap 源码分析。首先我要花大量时间把源码读懂，然后再通俗易懂的写出来。本来计划

一节的内容，越写越多，最后写成了两节。这个时候工作上也很忙，我那段时间加班 9 点半到家，哄孩子睡觉到

10 点半，然后开始写文章到 1 点。早上 7 点起来送孩子上学。当时真的觉得自己要撑不下去，但没有退路，硬着

头皮也得往前走。最后咬咬牙也就过来了。

很抱歉和大家诉了这么多苦。其实如果只是写博客，并没有这么辛苦。在写专栏前，我大概写了两年的技术博客，

涉及 Kafka、zookeeoer 等系列文章。其实这次有机会写专栏，也是慕课网的小编通过博客联系到我的。而且如果

没有写博客的经验积累，即使小编找到我，我也不敢就答应下来。写技术博客有几种方式，我比较喜欢写成系列的

文章，这也是对学习最好的输出。如果只是记录解决了什么问题，那就更像是给自己看的笔记。

我写的第一个系列是 Kafka。起因是项目在实际使用，而我想要做一个 kafka 的分享。分享前我下了挺大的功夫学

习和准备。分享过后，觉得短短两个小时并没有把我准备的所有东西讲出来。看了看手里为分享准备的材料，应该

够支撑我写几篇 kafka 的文章。于是我就开始了 Kafka 系列教程的写作。当时工作不算很忙，基本上一两天就能写

出一篇。一开始当然没什么点击量，不过我也不太在意，就一直坚持写。大概用了 20 天就完成了全部 9 篇文章。

其实到我写完也没有多少点击量。后来又陆续写了 ZooKeeper、Spring Cloud、Kafka 源代码等内容，还有一些官

方文档的翻译。渐渐的浏览量和关注量就上来了，还记得大概半年后我的关注量到了 100，当时还挺开心的。又过

了半年多，关注量已经达到了 300，也获得了博客专家的称号。
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36 为多线程们安排一位经理—
Master/Slave模式详解

其实说这么多，只是想讲一个道理。写作要坚持，另外要不忘初心。写作不是为了虚名和赚钱。写作的初衷很简

单，就是为了巩固自己的知识和分享知识。只要你能坚持写作，你输出的知识，别人就一定能看到。千万不要写了

几天觉得没人看，就放弃了。只要你坚持下去，是金子早晚会发光。退一步讲，即使没人看，也有利于你理解和记

忆学习过的知识。如果想让更多的人搜索到你的文章，我可以分享个小窍门，起标题时换位思考，如果自己想学习

这门技术时会如何搜索。举个例子，比如我想学习 Akka，可能我会搜索 Akka 教程、Akka 入门、Akka 实战、

Akka 例子等。以上关键词就可以适当地放入你的标题中。那么能提高别人搜索到你文章的概率。

虽然很不想结束，但还是不得不说再见。希望这个专栏对你的并发编程学习有所帮助。大家关于软件开发或者职业

生涯的任何问题都欢迎和我一块探讨。最后祝大家在技术探索的道路上一路顺利！
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