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你好，我是林晓斌，网名“丁奇”，欢迎加入我的专栏，和我一起开始 MySQL 学习之

旅。我曾先后在百度和阿里任职，从事 MySQL 数据库方面的工作，一步步地从一个数据

库小白成为 MySQL 内核开发人员。回想起来，从我第一次带着疑问翻 MySQL 的源码查

到答案至今，已经有十个年头了。在这个过程中，走了不少弯路，但同时也收获了很多的知

识和思考，希望能在这个专栏里分享给你。

记得刚开始接触 MySQL，是我在百度贴吧做权限系统的时候。我们遇到了一个奇怪的问

题，一个正常 10 毫秒就能完成的 SQL 查询请求偶尔要执行 100 多毫秒才结束。当时主管

问我是什么原因，我其实也搞不清楚，就上网查答案，但怎么找都找不到，又脸皮薄不想说

自己不知道，只好硬着头皮翻源码。后来遇到了越来越多的问题，也是类似的情景，所以我

逐步养成了通过分析源码理解原理的习惯。





 下载APP 



当时，我自己的感觉是，即使我只是一个开发工程师，只是 MySQL 的用户，在了解了一

个个系统模块的原理后，再来使用它，感觉是完全不一样的。当在代码里写下一行数据库命

令的时候，我就能想到它在数据库端将怎么执行，它的性能是怎么样的，怎样写能让我的应

用程序访问数据库的性能最高。进一步，哪些数据处理让数据库系统来做性能会更好，哪些

数据处理在缓存里做性能会更好，我心里也会更清楚。在建表和建索引的时候，我也会更有

意识地为将来的查询优化做综合考虑，比如确定是否使用递增主键、主键的列怎样选择，等

等。

但随后我又有了一个新的困惑，我觉得自己了解的 MySQL 知识点是零散的，没有形成网

络。于是解决完一个问题后，很容易忘记。再碰到类似的问题，我又得再翻一次代码。

所幸在阿里工作的时候，我参与了阿里云关系型数据库服务内核的开发，并且负责开发开源

分支 AliSQL，让我对 MySQL 内核和源码有了更深层次的研究和理解。在服务内部客户和

公有云客户的过程中，我有机会面对和解决足够多的问题，再通过手册进行系统的学习，算

是比较坎坷地将 MySQL 的知识网络补了起来。

所以，在回顾这个过程的时候，我的第一个感受是，如果一开始就有一些从理论到实战的系

统性指导，那该多好啊，也许我可以学习得更快些。

在极客时间团队跟我联系策划这个专栏的时候，我还是持怀疑态度的。为什么呢？现在不比

当年了，犹记得十余年前，你使用 MySQL 的过程中碰到问题的话，基本上都只能到代码

里去找答案，因为那时网上的资料太少了。

而近十年来，MySQL 在中国广泛普及，技术分享文章可以说是浩如烟海。所以，现在要系

统地介绍一遍 MySQL 的话，恐怕里面提及的大多数知识点，都可以在社区文章中找到。

那么我们做这个专栏的意义在哪里，而它又凭什么可以收费呢？

直到收到极客时间团队的答复，我才开始对这个专栏“想做和可以做”的事情感觉清晰起

来。数据库是一个综合系统，其背后是发展了几十年的数据库理论。同时，数据库系统也是

一个应用系统，可能一个业务开发人员用了两三年 MySQL，还未必清楚那些自己一直在用

的“最佳实践”为什么是最佳的。

于是，我希望这个专栏能够帮助这样的一些开发者：他们正在使用 MySQL，知道如何写出

逻辑正确的 SQL 语句来实现业务目标，却不确定这个语句是不是最优的；他们听说了一些



使用数据库的最佳实践，但是更想了解为什么这么做；他们使用的数据库偶尔会出问题，亟

需了解如何更快速、更准确地定位问题，甚至自己解决问题……

在过去的七年里，我带过十几个应届毕业生，看着他们成长，要求他们原理先行，再实践验

证。几年下来，他们的成长速度都很快，其中好几个毕业没两年就成为团队的骨干力量了。

我也在社招的时候面试过很多有着不错的运维实践经验和能力的候选人，但都因为对数据库

原理仅有一知半解的了解，而最终遗憾地没有通过面试。

因此，我希望这个专栏能够激发开发者对数据库原理的探索欲，从而更好地理解工作中遇到

的问题，更能知道背后的为什么。所以我会选那些平时使用数据库时高频出现的知识，如事

务、索引、锁等内容构成专栏的主线。这些主线上是一个个的知识点。每个点就是一个概

念、一个机制或者一个原理说明。在每个说明之后，我会和你讨论一个实践相关的问题。

希望能以这样的方式，让你对 MySQL 的几条主线有一个整体的认识，并且了解基本概

念。在之后的实践篇中，我会引用到这些主线的知识背景，并着力说明它们是怎样指导实践

的。这样，你可以从点到线，再到面，形成自己的 MySQL 知识网络。

在这里，有一份目录，你也可以先了解下整个专栏的知识结构。







如前面说的，这几条主线上的每个知识点几乎都不是最新的，有些甚至十年前就这样，并没

有改过。但我希望针对这些点的说明，可以让你在使用 MySQL 时心里更有底，知道怎么

做选择，并且明白为什么。了解了原理，才能在实践中不断创新，提升个人的价值和工作输

出。

从这里开始，跟我一起搞懂 MySQL!
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 63

提个建议，音频中My-S-Q-L的读音是不是不符合习俗？

作者回复: 官方是建议这么念的，平时交流我也会混用，在专栏音频稿里还是都用的官方建议念

法：）

和🍀
2018-11-12

 77

关于MySQL发音的官方答案： 
The official way to pronounce “MySQL” is “My Ess Que Ell” (not “my
sequel”), but we do not mind if you pronounce it as “my sequel” or in some
other localized way.
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作者回复: 是的，多谢你的答复，我正要回复前面一位同学这段话

王子瑞Alil...
2018-11-12

 61

我也要进阿里，学好技术进阿里

展开

AO智能验布...
2018-11-13

 18

零基础学习这个课程可以吗？我想学习MYSQL数据库

展开

Kenneth�...
2018-11-13

 15

产品经理举个手～�
展开

John
2018-11-12

 13

请问有什么图形化的监控工具推荐吗？

展开

꧁༺知足༻...
2018-11-13

 12

如果Oracle 也来一个专栏就更好了

展开

张兆超
2018-11-12

 11

有没有其他产品经理也买了这个专栏🙋 ♂ 



展开

不学习干嘛
2018-11-14

 10

My Ess Que Ell，老师的读音很标准，skr~

展开

菲菲
2018-11-24

 9

工作两年，只会增删改查的➕1

展开

杨雪峰
2018-11-13

 9

面向业务的开发人员很赞啊，要知道大部分程序员其实都是在做业务。

peyton
2018-11-12

 7

什么时候开始上课 
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作者回复: 周三开始，每周一三五更新

ID.Andy
2018-12-12

 6

40岁的老白😎ི
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汪炜
2018-11-13

 6

当下大流量的情况下，数据库是瓶颈，想解决问题，可以用缓存，用缓存又存在数据一致



性问题，又不太了解数据库真正能扛多大qps,所以对这种大流量的方案选择和策略，没有
一个定量的总结，不知道学习了老师的课程，能否有一些答案。🙂

展开

作者回复: 数据量固定的时候，单语句对系统的消耗是可量化的。现在目录里面没有，不过我们可

以在答疑文章中来讲讲

小风风
2018-11-13

 6

老师，我是个大专生，学校开了MySQL这门课，但是我学习的不是太好，希望再您后面可
以学到更多，能作用的也很多。
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作者回复: 好，一起努力哈

知行合一
2018-11-13

 4

晓斌哥，你好！我是一名大四学生，接触mysql已经2年了，自己对mysql数据库这方面也
很兴趣，想以后从事数据库工程师这方面的工作，请问您对于我这种情况，根据您十多年
的经验，有什么好的建议或者推荐的书籍或者一些好的资料呢？请问您的微博号是什么
呀？作为您的忠实迷弟，但是却无法关注您的微博，想随时看到您的一些最新想法和经
验，指引我前进的方向，希望您能抽出您的一点宝贵的时间，解答一下我的疑问，给迷…
展开

作者回复: 微博是 __丁奇。 数据库的话，本科的数据库理论课程要先回顾，然后定一种数据库，

先在项目中用起来。 碰到问题可以先上网查答案，但是多问几个为什么，去思考设计者的设计初

衷。 这里的留言区是不错的讨论的地方😄

郭_永順
2018-11-13

 4

已购，目录中没有提到MySQL占CPU和内存太多的问题，不知道课程中会不会提到，很期
待。🙏



作者回复: 会有例子提到，也可以在文章的问题中提出来，我们答疑文章可以展开

damaom
2018-11-12

 4

我很挑剔，期待精彩内容

展开

作者回复: 嗯嗯，有发现错漏还请直接指出

偏偏喜欢你
2018-11-12

 4

只会简单的增删改查，一直期待系统的学习下数据库知识，真是及时雨

孙楠楠
2018-11-15

 3

跟着大神走，打卡
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