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你好，我是华仔。今天这期“特别放送”，我想和你聊聊如何高效地学习开源项目，一方面

澄清开源项目学习过程中的几个误区，另一方面谈谈我自己具体实践时的一套方法论。

得益于开源运动的蓬勃发展，众多技术顶尖的公司、团队或者个人通过开源的方式向技术社

区贡献了许多优秀的开源项目，一方面大大促进了整体技术的发展，另一方面大大减轻了中

小公司和团队在技术方面的投入压力，让团队能够更加聚焦于业务。

开源项目对团队和业务有很大好处，但对于技术人员来说，如果只是简单的采取“拿来主

义”，那就变成一个陷阱：看似很快的用开源项目实现了需求，但自己的技术水平并没有什

么提升；甚至可能出现看起来用了很多开源项目，知道很多项目名称，但技术水平止步不前

的窘境。
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因此，对于开源项目，不能简单的采取“拿来主义”，而要比较深入的去学习开源项目，做

到“知其然，知其所以然”，一方面是为了更好地应用这些开源项目，另一方面也是为了通

过学习优秀的开源项目来提升自己的能力。

很多技术同学确实也想深入学习一些业界成熟和优秀的开源项目，例如 Nginx、Redis、

Netty 等，但是在具体实践的时候，常常因为一些不正确的观点而误入歧途，例如：

这些观点要么让自己望而生畏从而轻易放弃，要么让自己浪费大量时间而没有多大收获。那

究竟要怎样做才是正确的呢？下面我结合自己的经验谈谈我对如何学习开源项目的看法。

例如，要理解 Redis 的网络模型，我们不需要成为 Redis 的开发者，也不需要一定要用到

Redis，只要具备一定的网络编程基础，再通过阅读 Redis 的源码，都可以学习 Redis 这种

单进程的 Reactor 模型。

例如，Nginx 使用红黑树来管理定时器，对于绝大部分人来说，只要知道这点就够了，并

不需要去研究 Nginx 实现红黑树的源码是如何写的，除非你需要修改这部分，但我认为极

少人会有这个需求。

不要一上来就去看源码，而是要基本掌握了功能、原理、关键设计之后再去看源码，看源码

的主要目的是为了学习其代码的写作方式，以及关键技术的实现。

只有开发这些开源项目的人才能真正理解，我没法参与这个项目开发，因此我很难深入理

解。

我的项目没有用 Redis，不用的话很难深入理解。

数据结构和算法很重要，所以我只要研究其数据结构和算法就够了，例如 Nginx 用的红

黑树。

“Talk is cheap, show me the code”，一头扎进源码逐行阅读。

首先，需要树立正确的观念：不管你是什么身份，都可以从开源项目中学到很多东西。

其次，不要只盯着数据结构和算法，事实上这两点在学习开源项目的时候并没有那么重

要。

第三，采取“自顶向下”的学习方法，源码不是第一步，而是最后一步。



例如，Redis 的 RDB 持久化模式“会将当前内存中的数据库快照保存到磁盘文件中”，那

这里所谓的“数据库快照”到底是怎么做的呢？在 Linux 平台上其实就是 fork 一个子进程

来保存就可以了；那为何 fork 子进程就生成了数据库快照了呢？这又和 Linux 的父子进程

机制以及 copy-on-write 技术相关了。

通过这种方式，既能够快速掌握系统设计的关键点（Redis 的 RDB 模式），又能够掌握具

体的编程技巧（内存快照）。

接下来我详细谈谈“自顶向下”的学习方法和步骤。

第一步：安装

很多人看到“安装”这个步骤都可能会觉得有点不以为然：“不就是对照手册执行一下命令

么，没什么技术含量，用的时候装一下就可以了”。事实上，安装步骤远远不止这么简单，

通过具体的安装过程，你可以获取到如下一些关键信息：

以 Nginx 为例，源码安装 Nginx 依赖的库有 pcre、pcre-devel、openssl、openssl-

devel、zlib，光从名字上看都能够了解一些信息，例如 openssl 可能和 https 有关，zlib

可能和压缩有关。

再以 Memcache 为例，最大的依赖就是 libevent，而根据 libevent 是一个高性能的网络

库，我们就能大概推测 Memcache 的网络实现应该是 Reactor 模型的。

例如，Nginx 安装完成后，目录如下：

这个系统的依赖组件，而依赖的组件是系统设计和实现的基础

安装目录也能够提供一些使用和运行的基本信息



这个目录提供的信息有：conf 是存放配置文件的，logs 是存放日志的，sbin 是运行程序，

但是 html 是什么呢？这个疑问会促使你继续去研究和学习。

再来看看 Redis，安装完成后，目录下只有一个 bin 目录，具体如下：

 我相信大部分人看到这目录都会感到有点惊讶：这也太简单了吧，尤其是与 Nginx 相比！

因此也会自然而然的有一些疑问，例如 Redis 如何配置？Redis 日志保存在哪里？这些疑

问同样会促使你继续去研究和学习，带着问题去学习效率是最高的。

同样以 Redis 为例，你可以看到 redis-benchmark、redis-check-aof 等程序，从名字能

够大概猜出这些工具的基本使用场景，而这些工具在后面故障定位和处理、性能测试等场景

可能非常方便。

第二步：运行

安装完成后，我们需要真正将系统运行起来，运行系统的时候有两个地方要特别关注：命令

行和配置文件，它们主要提供了两个非常关键的信息：系统具备哪些能力和系统将会如何运

行。这些信息是我们窥视系统内部运行机制和原理的一扇窗口。

例如，下面是 Memcache 的启动参数一部分：

系统提供了哪些工具方便我们使用



通过这几个启动参数，你可以获取如下一些信息：

通常情况下，如果我们将每个命令行参数和配置项的作用和原理都全部掌握清楚了的话，基

本上对系统已经很熟悉了。我的一个习惯是不管三七二十一，先把所有的配置项全部研究一

遍，包括配置项的原理、作用、影响，并且尝试去修改配置项然后看看系统会有什么变化。

例如，将 Memcache 的“--conn-limit”改为 1 后，查看多个连接请求时 Memecache

会返回什么错误、记录什么日志等。

第三步：原理研究

完成前两个步骤后，我们对系统已经有了初步的感觉和理解，此时可以更进一步去研究其原

理。其实在研究命令行和配置项的时候已经涉及一部分原理了，但是还不系统，因此我们要

专门针对原理进行系统性的研究。这里的关键就是“系统性”三个字，怎么才算系统性呢？

主要体现在如下几个方面：

每个流行的开源项目之所以能够受到大众的欢迎，肯定是有一些卖点的，常见的有高性能、

高可用、可扩展等特性，那到底这些项目是如何做到其所宣称的那么牛的呢？这些牛 X 的

技术实现就是我们要学习的地方。

例如，Memcache 的高性能具体是怎么做到的呢？首先是基于 libevent 实现了高性能的网

络模型，其次是内存管理 Slab Allocator 机制。为了彻底理解 Memcache 的高性能网络

模型，我们需要掌握很多知识：多路复用、Linux epoll、Reactor 模型、多线程等，通过

研究 Memcache 的高性能网络模型，我们能够学习一个具体的项目中如何将这些东西全部

串起来实现了高性能。

再以 React 为例，Virtual DOM 的实现原理是什么、为何要实现 Virtual DOM、React 是

如何构建 Virtual DOM 树、Virtual DOM 与 DOM 什么关系等，通过研究学习 Virtual

DOM，即使不使用 React，我们也能够学习如何写出高性能的前端的代码。

Memcache 支持 UNIX socket 通信和 TCP 通信。

Memcache 可以指定内存大小。

lock memory 看起来和内存有关，但具体是什么意思？配置和不配置有什么区别么？

关键特性的基本实现原理



这是我想特别强调的一点，只有清楚掌握技术方案的优缺点后才算真正的掌握这门技术，也

只有掌握了技术方案的优缺点后才能在架构设计的时候做出合理的选择。

优缺点主要通过对比来分析，即：我们将两个类似的系统进行对比，看看它们的实现差异，

以及不同的实现优缺点都是什么。

典型的对比有 Memcache 和 Redis，例如（仅举例说明，实际上对比的点很多），

Memcache 用多线程，Redis 用单进程，各有什么优缺点？Memcache 和 Redis 的集群

方式，各有什么优缺点？

即使是 Redis 自身，我们也可以对比 RDB 和 AOF 两种模式的优缺点。

在你了解了什么是“系统性”后，我来介绍一下原理研究的手段，主要有三种：

第四步：测试

通常情况下，如果你真的准备在实际项目中使用某个开源项目的话，必须进行测试。有的同

学可能会说，网上的分析和测试文档很多，直接找一篇看就可以了？如果只是自己学习和研

究，这样做是可以的，因为构建完整的测试用例既需要耗费较多时间，又需要较多机器资

源，如果每个项目都这么做的话，投入成本有点大；但如果是要在实践项目中使用，必须自

己进行测试，因为网上搜的测试结果，不一定与自己的业务场景很契合，如果简单参考别人

优缺点对比分析

通读项目的设计文档：例如 Kafka 的设计文档，基本涵盖了消息队列设计的关键决策部

分；Disruptor 的设计白皮书，详细的阐述了 Java 单机高性能的设计技巧。

阅读网上已有的分析文档：通常情况下比较热门的开源项目，都已经有非常多的分析文档

了，我们可以站在前人的基础上，避免大量的重复投入。但需要注意的是，由于经验、水

平、关注点等差异，不同的人分析的结论可能有差异，甚至有的是错误的，因此不能完全

参照。一个比较好的方式就是多方对照，也就是说看很多篇分析文档，比较它们的内容共

同点和差异点。

Demo 验证：如果有些技术点难以查到资料，自己又不确定，则可以真正去写 Demo 进

行验证，通过打印一些日志或者调试，能清晰的理解具体的细节。例如，写一个简单的分

配内存程序，然后通过日志和命令行（jmap、jstat、jstack 等）来查看 Java 虚拟机垃

圾回收时的具体表现。



的测试结果，很可能会得出错误的结论。例如，开源系统的版本不同，测试结果可能差异较

大。同样是 K-V 存储，别人测试的 value 是 128 字节，而你的场景 value 都达到了 128k

字节，两者的测试结果也差异很大，不能简单照搬。

测试阶段需要特别强调的一点就是：测试一定要在原理研究之后做，不能安装完成立马就测

试！原因在于如果对系统不熟悉，很可能出现命令行、配置参数没用对，或者运行模式选择

不对，导致没有根据业务的特点搭建正确的环境、没有设计合理的测试用例，从而使得最终

的测试结果得出了错误结论，误导了设计决策。曾经有团队安装完成 MySQL 5.1 后就进行

性能测试，测试结果出来让人大跌眼镜，经过定位才发现 innodb_buffer_pool_size 使用

的是默认值 8M。

第五步：源码研究

源码研究的主要目的是学习原理背后的具体编码如何实现，通过学习这些技巧来提升我们自

己的技术能力。例如 Redis 的 RDB 快照、Nginx 的多 Reactor 模型、Disruptor 如何使

用 volatile 以及 CAS 来做无锁设计、Netty 的 Zero-Copy 等，这些技巧都很精巧，掌握

后能够大大提升自己的编码能力。

通常情况下，不建议通读所有源码，因为想掌握每行代码的含义和作用还是非常耗费时间

的，尤其是 MySQL、Nginx 这种规模的项目，即使是他们的开发人员，都不一定每个人都

掌握了所有代码。带着明确目的去研究源码，做到有的放矢，才能事半功倍，这也是源码研

究要放在最后的原因。

对于一些基础库，除了阅读源码外，还可以自己写个 Demo 调用基础库完成一些简单的功

能，然后通过调试来看具体的调用栈，通过调用栈来理解基础库的处理逻辑和过程，这比单

纯看代码去理解逻辑要高效一些。例如，下面是 Netty 4.1 版本的 telnet 服务器样例调试

的堆栈，通过堆栈我们可以看到完整的调用栈：



时间分配

前面介绍的“自顶向下”5 个步骤，完整执行下来需要花费较长时间，而时间又是大部分技

术人员比较稀缺的资源。很多人在学习技术的时候都会反馈说时间不够，版本进度很紧，很

难有大量的时间进行学习，但如果不学习感觉自己又很难提升？面对这种两难问题，具体该

如何做呢？

通常情况下，以上 5 个步骤的前 3 个步骤，不管是已经成为架构师的技术人员，还是立志

成为架构师的技术人员，在研究开源项目的时候都必不可少；第四步可以在准备采用开源项

目的时候才实施，第五步可以根据你的时间来进行灵活安排。这里的“灵活安排”不是说省

略不去做，而是在自己有一定时间和精力的时候做，因为只有这样才能真正理解和学到具体

的技术。

如果感觉自己时间和精力不够，与其蜻蜓点水每个开源项目都去简单了解一下，还不如集中

精力将一个开源项目研究通透，就算是每个季度只学习一个开源项目，积累几年后这个数量

也是很客观的；而且一旦你将一个项目研究透以后，再去研究其他类似项目，你会发现自己

学习的非常快，因为共性的部分你已经都掌握了，只需要掌握新项目差异的部分即可。

今天，我给你分享了我对于学习开源项目的看法和步骤，希望对你有所帮助。如果你在工

作、学习中遇到什么问题，不论是技术、管理或者其他方面，欢迎在“特别放送”里给我留

言，可能你的问题就是“华仔，放学别走！第 4 期”的主题。



最后到了送福利的时间，14～25 期入选精选留言的用户是@漆～心 endless、@明日之

春、@鹅米豆发、@loveluckystar、@肖一林、@衣申人、@plflying、@正是那朵玫瑰、

@Leon Wong、@孙振超、@yason li、@gen_jin，送给你们价值 68 元的专栏阅码。也

感谢所有留言的同学，你的想法不仅让自己加深了对问题的思考，也能帮助到其他同学一起

进步。
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上一篇 27 | 如何设计计算高可用架构？

下一篇 28 | 业务高可用的保障：异地多活架构

jack
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 52

今天这篇很好，虽不是具体的知识文章，是方法论，指明了学习的路径，正是我期待的

plflying
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很及时的方法论指导，我是做传统行业开发的，前期互联网相关技术和架构接触不多。订
阅专栏后，收益颇多，虽然自己岁数很大，但仍然把自己当做新人，按照老师指引的方
向，砥砺前行。最后谢谢老师对我上次留言根本性错误的指正！

展开

作者回复: 加油，学习永远不会晚👍👍

吴传卜
2018-07-01

 6

今天这个话题收益很多！我都是急急忙忙的看很多项目，生怕自己落伍，还是得静下心来
哪怕半年我搞透一个呢！好几个项目都是能用的水平

展开

作者回复: 搞透一个顶知道10个，尤其是面试😀

Kylin
2018-06-30

 6

没有方法论，早几年学习源代码走了不少弯路啊，感谢华仔，真有点相见恨晚的感觉

作者回复: 业界很多流行的说法都误导了很多人，例如“talk is cheap,show me the

code”，“算法和数据结构很重要”……

zbest
2018-06-29

 2

英语真的很重要，信息递减

展开

Me5
2018-06-29

 2

每期质量都很高，，👍👍👍👍👍



展开

孔宣
2018-06-29
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很有参考价值，结合我之前研究sandbox的过程可以印证这种方法的有效性

enjoylear...
2019-04-04

 1

有没有必要把该开源的项目官方文档都看一遍？

展开

作者回复: 如果是为了学习，主要看设计相关的技术白皮书之类的，如果是为了应用，能看一遍最

好

dw靖
2019-02-24

 1

以前学习源码都是一头雾水，看了这边文章，总算有个方向指引

高源
2018-12-01

 1

想问问老师你也是挤时间来学习吗，对于数学和英语这你是怎么看的，搞技术的是不是必
须达到一定的程度

作者回复: 当然挤时间学习啊，你可以搜《程序员月薪五万指南》，数学和英语够用就行，不用特

别花太多时间

caohuan
2018-11-12

 1

谢谢 华仔的 开源的学习方法，本篇所得：1.带着目的去学习 效率才是比较高的，2.蜻蜓点
水式的学习 不如深入到一个开源的项目中，学习到了开源的共性后，在学习其他的开源 只



需要 再学习差异性的知识点。 
如果 华仔 能加个餐 用个例子 带我过一般 操作一遍，我会更期待的。

展开

作者回复: netty就是最好的例子

MJ
2018-10-18

 1

小白一枚，求问老师开源技术一般都关注哪些平台呢？

展开

作者回复: 热门的开源技术信息CSDN和InfoQ都有

昂头的笑脸
2018-09-06

 1

有没有比较经典的可以学习得源码？求推荐

展开

作者回复: netty 4 

redis 

spring

海滨
2018-08-16

 1

这一期的文章太赞了，给了我们如何正确更高效学习开源项目的方法论。华仔说的几个问
题深有体会，很多开源项目始终停留在会用的基础上，给自己带来的技术提升非常有限。
后续一定找个感兴趣的开源项目，按照这套方法论好好实践一把。感谢华仔～

展开

作者回复: 再加一条，研究完写成博客，理解更深刻



joyafa
2018-07-11

 1

为啥每次读大型的开源代码就是那么吃力，不能整体把握好，细节搞清楚了，整体上就把
握不了了，华仔有没有较好的建议，总感觉以前欠下的太多太多了。

展开

作者回复: 先看原理和架构，再看源码

小橙橙
2018-06-29

 1

准备下个月开始学习一些感兴趣的开源项目，老师的方法论很有指导意义，可以指导我如
何正确地学习。

joyafa
2018-06-29

 1

一直在看开源代码,总是感觉理解的不透,时间花了不少，实际收效却很小，一个是方法不对
路，还有是不够集中，没有把一个开源代码研究透，就想着去研究其它的，这是很要命
的，通过这期学习了华仔的分享，需要自己总结一下，调整一下学习方式，否则难以提高
啊！

展开

Coding咩
2019-04-18



老师的每一篇文章都值得反复阅读，每一次重复的阅读都会有新的收获，第一遍学习get不
到或者疑惑的地方多读几遍结合精选留言基本都能找到答案。作为一名高开，成为一名合
格的架构师一直是我的梦想，这篇专栏给我了很好的指引，相信不久的将来梦想会实现
吧！

展开

作者回复: 加油，梦想一定会实现👍

gkb111
2019-03-26





开源项目学习心得 
带着问题去学习，包括原理， 
源码研究，并不需要大而全，要有的放示 
时间管理，一个月或者3个月，规划好

Abyssal
2019-02-22



发现自己很多时候都是"蜻蜓点水"，是时候沉下心来好好研究透每个项目了！


